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03 PREPARACION Y
CUIDADO DE TU
CACHORRO

Los perros han sido domesticados durante miles de afios y su posicién en nuestra sociedad ha
evolucionado desde ser valorados por las tareas que realizaban para ayudar a los humanos (perros
de granja, perros guardianes, etc.) hasta ser nuestros fieles y queridos compainieros. El valor de esta
compaiia especial y inica que brindan los perros ahora esta bien establecido y reconocido, y en
algunos paises la propiedad de perros llega al 75%. Estudios recientes también han demostrado los
beneficios para la salud basados en evidencia de tener una mascota y los perros son las principales

especies que apoyan a los humanos a través de la terapia asistida por animales.

Sin embargo, los beneficios para los duefios de tener perros como parte de sus vidas vienen con
una responsabilidad igualmente importante, el deber de cuidar y salvaguardar la salud mental y
fisica y el bienestar de sus mascotas que va mas alla de satisfacer sus necesidades basicas. También
existe una obligaciéon moral, no solo con su perro sino con la sociedad que lo rodea de la que su

perro formara parte.

Por lo tanto, el compromiso a largo plazo de tener un perro nunca debe tomarse a la ligera. Estar
preparado y hacer su parte también es vital para garantizar que esta asociacién sea para toda la
vida y no termine como una historia de refugio, debido a la falta de preparacién o al no haber
evaluado adecuadamente el nivel de compromiso requerido para cuidar a un perro. Recuerde que
elegimos que las mascotas se unan a nuestros hogares y no al revés, por lo que tenemos la tarea
mayor de asegurarnos de estar preparados y totalmente comprometidos con el cuidado de

nuestras mascotas durante toda su vida.
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1'! PREPARANDOTE
PARA TU CACHORRO

Es crucial tener tu hogar preparado para la llegada de tu nuevo cachorro, particularmente porque
sus experiencias iniciales en su nuevo entorno pueden afectar y formar su comportamiento futuro.
Por lo tanto, es importante que tu cachorro se sienta tranquilo y protegido en su nuevo hogar, para
que pueda expresar sus comportamientos naturales de cachorro y aprender lo que se espera de él.
A pesar de lo robustos y resistentes que pueden parecer los cachorros, este cambio de ambiente
puede ser estresante para ellos debido a los nuevos olores, sonidos, vistas y sin mencionar estar
solos sin el consuelo de sus compafnieros de camada y su madre, con quienes han pasado sus
primeros dias. Su preparacién y tranquilidad les ayudard a instalarse mas facilmente y adaptarse a

su nuevo entorno.

Como parte de esto, una consideracién importante es el equipo que necesitaras preparar para la

llegada de tu nuevo cachorro.

Equipo Esencial

Recipiente para comida

Un plato de comida limpio colocado en

un area donde se alimentard tu perro

todos los dias es una necesidad. Es

recomendable conseguir algo practico y duradero,

que sea seguro para tu cachorro, como un cuenco de
metal.

Recipiente para agua

Es importante que tu cachorro tenga un

recipiente para agua separado para que

siempre tenga acceso constante a agua

fresca, tener un area dedicada donde se coloca el
recipiente para agua también ayudard a su cachorro

a saber donde estd el recipiente y qué contiene




.. R Collar o Arnés
g’ Como los paseos diarios seran parte de

qué debe usar es importante tener en

la vida de tu cachorro, el gran debate de

cuenta: el collar o el arnés, especialmente en
términos del tamafio de tu perro.

Collar

Un buen collar debe ajustarse bien alrededor del
cuello de su cachorro, dejando espacio para unos
dos dedos para una comodidad dptima. Los
collares de estrangulamiento, pellizco y choque
nunca deben usarse y en algunos paises son

ilegales

Arnés

A menudo se recomienda un arnés para caminar:
son menos estresantes para el cuerpo de un
cachorro ya que la presiéon de traccion se
distribuye uniformemente, en lugar de en sus
delicados cuellos. Para asegurarte de que tu
cachorro esté comodo, debe poder pasar dos
dedos cémodamente entre el arnés y el cuerpo de
su perro. Una tienda de mascotas confiable podra
ayudarte a elegir el arnés correcto y asegurarte de
que se ajuste a tu cachorro de manera segura.

Correa

Tu perro necesitard al menos dos tipos diferentes

de correas para sus emocionantes primeros paseo.

CORREA ESTANDAR: Esta deberfa ser lo
suficientemente largo para permitir que tu
cachorro camine cémodamente con una "correa
suelta”, es decir, justo delante o detrds tuyo.
Debe haber un asa en forma de bucle para darle
un agarre seguro a su cachorro.

CORREA LARGA : Se recomienda comprar
también una correa larga mientras ain estd
perfeccionando la memoria de su cachorro. No
se recomiendan las correas “retractiles”, ya que
ofrecen menos control que las correas largas y
pueden ser peligrosas para un cachorro joven.

Cuanto antes puedas ensefiarle a tu cachorro a

acostumbrarse a su arnés o collar y a caminar con

correa, mas facil serd para él. Es aconsejable tener

una etiqueta con el nombre en el collar o arnés de tu

perro con tu nimero de teléfono para ayudarte a ti y

a tu perro se reunan mas rapido en caso de que se

pierdan. Asegurate de verificar las reglamentaciones

locales sobre las etiquetas de identificaciéon y qué

informaciéon proporcionar en ellas. Tu cachorro

también debe tener un microchip para que, si se le

quita el collar y se pierde, te lo puedan devolver

facilmente. Un microchip también ayudarda a

identificar a tu cachorro si es robado y confiscado.
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. fuera, un cachorro Sin embargo, no se debe dejar a
‘ . los cachorros solos en un corral por més de un par
Cama

de horas (excepto cuando duermen por la noche).

l jLa pregunta mds importante es qué

tipo de cama comprarle a tu cachorro!
Ten en cuenta que los cachorros que pasan
por un proceso de denticién masticaran
inevitablemente lo que se les presente, evitando asi
conseguir una cama muy cara. Una buena cama de
plastico para perros con algunas mantas cémodas
puede ser tu mejor opcién al principio hasta que tu
cachorro deje de tener la denticidn y ser destructivo.
También con posibles accidentes, las mantas son

mds faciles de lavar regularmente que una cama para
perros forrada de piel, por ejemplo. La practicidad y
la sensatez en las primeras etapas son la clave.
Nunca compres una canasta de mimbre para un
cachorro joven, ya que puede ser un peligro de
asfixia si el cachorro se deja sin supervisién y

mastica en su cama.

. i .
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Transporte de viaje
para mascotas

.) Una caja transportadora de viaje para

mascotas es una forma recomendable

de transportar a tu cachorro cuando estds

en el automdvil o en el transporte publico y
garantizard que estén seguros y protegidos.
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Corral / Caja para cachorros

1 Un corral para cachorros puede l
-

ofrecerle a su cachorro un espacio

seguro, no solo para que duerma sino
también para que tenga tiempo libre de sus
actividades. Ademads, si vas a ausentarte por un
corto tiempo y quieres asegurarte de que tu
cachorro esté seguro y confinado mientras estds



. Cepillo de aseo

‘ Dado que el aseo diario es esencial y
recomendado, aseglrese de obtener
una cepillo para el tipo correcto de pelaje
para su cachorro. Algunos cepillos, si se usan en el
tipo de pelaje incorrecto, pueden ser dafiinos para
su cachorro, por ejemplo, usar un cepillo para
quitar la capa interna de un cachorro que no tiene
una capa interna o tiene una capa corta. Obtenga
consejos de su criador sobre lo que usan. El aseo
diario le permite revisar al cachorro en busca de
bultos o protuberancias y debe ser un momento
relajante de unién entre ustedes dos.

‘ . Juguetes para el perro
@

Otro antiguo debate sobre qué es lo

® mejor. E]l consejo mas simple es evitar

los juguetes que son baratos y de mala
calidad, ya que se destruyen facilmente y te cuestan
dinero, pero lo que es mas importante, pueden ser
ingeridos por tu cachorro y causarle dafo. Los
juguetes de goma de mejor calidad y mas duraderos
son los mejores, ya que duraran y serdan seguros para
su cachorro. Costo inicial mas alto, jpero mejor para
tu cachorro y para ti! Realiza controles regulares de
los juguetes de tu cachorro para ver su estado y
retira los que podrian causarle dafio. Ten en cuenta
que algunos juguetes pueden ser mdas adecuados
para una raza que para otra y ten en cuenta el
tamafio de tu cachorro a la hora de comprar

juguetes.
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. Comida para el cachorro

@ Nuevamente, para que esto sea menos
traumatico para el cachorro, lo mejor

que puede hacer es continuar alimentdndolo
con la misma comida que recibié mientras estaba
con su criador y si debe cambiar su comida, hagalo
gradualmente, ya que hay demasiados cambios en
poco tiempo. sera estresante e incluso puede hacer
que su cachorro deje de comer. Entonces, en este
nuevo entorno, al menos el olor de la comida es algo
familiar y reconfortante. Un cambio repentino y
drastico puede causar diarrea y enfermedad. Los
criadores de renombre le proporcionardn una guia
de alimentacién que indicara el tipo de alimento, las
cantidades y los tiempos de alimentacién. Si no hay
recomendaciones de alimentacién especiales, elige
una dieta de crecimiento saludable-nutricional para
cachorros, adaptada a la edad, raza y tamano de tu
cachorro

Siempre ten en cuenta que una nutricién adecuada
es crucial para el desarrollo saludable de un perro,
especialmente a una edad mdas temprana. De lo
contrario, pueden ocurrir ficilmente problemas de
salud no deseados.

Y lo mds importante, tu cachorro siempre debe ser
supervisado cuando se alimenta, especialmente si
hay otros perros en casa.

.‘ '. Puppy pads

‘ Mientras estd en el proceso de
~ ' ensefiarle a ir al bafo a su nuevo
cachorro, es puede ser util usar almohadillas
para cachorros desechables o lavables,
especialmente para usar durante la noche. Estos se
pueden comprar en su tienda de mascotas local o en
linea. Su cachorro necesitard ser entrenado para

usar las almohadillas para cachorros con un

entrenamiento basado en recompensas.



09 PREPARANDO
TU HOGAR

Después de obtener lo esencial, preparar tu hogar para la llegada de tu cachorro es el siguiente
paso crucial, ya que hay muchos peligros para un cachorro en tu hogar, por lo que es vital hacer

que el entorno de vida de tus cachorros sea seguro antes de que lleguen.

Es una buena prdctica tener un drea dedicada en su hogar para tu cachorro para que pueda
adaptarse y aprender las cuerdas en su nuevo hogar. Permitirles que tengan rienda suelta en toda
tu casa puede requerir mads trabajo de tu parte para que tu cachorro esté seguro. Presentarlos paso
a paso a las otras habitaciones de tu hogar después de que se familiaricen y se sientan cémodos

con una es mas sensato.

Después de decidir esto, aqui hay algunas preguntas
para considerar:

1. D6énde debe comer y beber tu cachorro? . ’

Elegir un lugar especifico y cefiirse a los horarios establecidos ayudara a formar una rutina.

2. ¢(Donde debe dormir tu cachorro?

Es importante tener un drea de descanso dedicada para que tu cachorro descanse, especialmente porque
dormird la mayor parte del dia cuando sea muy pequeno. Lo mejor es un area bien ventilada que no sea
demasiado fria ni demasiado caliente, ademas de estar libre de corrientes de aire. También podria ser ttil para
tu cachorro tener una ubicacién para la cama de dia y una para la noche, pero una vez que lo hayas decidido,
trata de no seguir cambiando de ubicacién, ya que al cachorro le va mejor con la rutina y la estabilidad.
Durante el dia, un lugar en la casa donde también puedan ver lo que sucede y no sentirse excluidos les
ayudara a adaptarse a su nuevo hogar.

3. ¢Do6nde debe hacer sus necesidades tu cachorro?

Decidir una zona para tu cachorro haga sus necesidades también es algo a tener en cuenta y para lo que hay
que entrenarlo. Es posible que tu cachorro necesite almohadillas para cachorros inicialmente a medida que
aprende a ir al bafio. Aunque es posible que algunos cachorros puedan acceder al jardin desde el principio.
Los perros pueden ser criaturas de hdbitos, por lo que si son jévenes entrenados, pueden quedarse en este
lugar de por vida. Nunca se debe castigar o reganar a los cachorros si orinan en el drea equivocada, sino que
siempre se les debe elogiar por ir al drea correcta. Es importante que los cachorros no tengan miedo de ir al
bafo, por lo que el entrenamiento debe basarse en recompensas y no en castigos. Es un mito que frotar la
nariz de su perro en su caca si ha hecho sus necesidades dentro de su casa y luego sacarlos funciona, este es
un método basado en el castigo y solo harad que tu perro tenga miedo de ir al bafo en el futuro.



4. ;Como deberias poner a prueba tu hogar para cachorros?

Es importante asegurarse de que todas las habitaciones accesibles para tu cachorro sean seguras. Un cachorro
tenderd a masticar cualquier cosa que encuentre en los primeros dias, asi que revise todos los cables eléctricos
visibles, es decir, TV/luz y cables colgantes, es decir, de una plancha, y asegtrate de que no se pueda acceder
a ellos. s Tu cachorro podria quedar atrapado o caer en cualquier lugar? Revisa ventanas, balcones y escaleras.
Los productos de limpieza o algunas plantas domésticas pueden causar intoxicacién. Ten mucho cuidado de
no omitir medicamentos o ciertos alimentos que pueden ser peligrosos o téxicos para tu cachorro, como el
chocolate, las cebollas, las uvas o la sal. El uso de una puerta para bebés para evitar que tu cachorro suba
escaleras o entre en habitaciones en las que no estd permitido puede resultar tutil. Esto también crea limites
sin cerrarlos y permitiéndoles verte y saber que estas alli.

5. ¢Como debe poner a prueba su jardin para cachorros?

Sia tu cachorro se le permite entrar al jardin, es esencial asegurarse de que no haya huecos en las cercas o que
las puertas no permitan que un cachorro pequefio se deslice y escape. Si bien no se recomienda dejar a tu
cachorro sin supervision, una fuga rapida atin puede representar un riesgo. Todos los fertilizantes y produc-
tos quimicos para el jardin deben almacenarse fuera del alcance y bajo llave. Esto también incluye reconocer
si tu jardin tiene plantas téxicas o plantas con espinas o cualquier cosa que pueda dafiar a tu cachorro.
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CUIDADODETU
CACHORRO

La llegada de tu cachorro

Si vas a recoger a tu cachorro del criador, se recomiendan algunos articulos esenciales como un

transportador de mascotas, una manta/toalla, agua y un recipiente de agua de viaje si se trata de
un viaje mas largo. No olvides pedirle al criador toda la documentacién relevante del cachorro
(detalles del microchip, certificado de pedigri, pruebas de salud, pasaporte de la mascota, si esta
disponible y certificado de vacunacién). Ademas, algo de comida en caso de que no haya podido
obtener la misma marca con la que se destet6 al cachorro. Algunos criadores proporcionaran ropa
de cama que el cachorro ha usado con olores familiares de su madre y compafieros de camada.
Guarda esto para cuando llegues a casa y no para el viaje en caso de que haya algin “accidente” en
el auto y necesites lavar esta ropa de cama especial. La ropa de cama se puede colocar en la cama

del perro del cachorro.

Este es un evento grande y emocionante para todos, incluido el cachorro. Los cachorros suelen
tardar unos dias después de su llegada en adaptarse, asi que no te preocupes si estdn apagados y

no se adaptan de inmediato. Recuerda que este es un entorno totalmente nuevo, han dejado a su

madre y a sus companeros de camada y td eres nuevo para ellos.




Saw

Por lo tanto, los siguientes consejos podrian resultar utiles:

.‘g Trata de mantener a tu cachorro en un ambiente mds tranquilo durante los primeros dias.

.‘g Permiteles el acceso al transportador de mascotas en el que viajaron o a un corral/jaula para cachorros
como una fuente de comodidad si desean ir a eso, asegurate de que tengan facil acceso a su cama, comida y

agua.

.‘g Si el cachorro estd nervioso, déjalo que se calme y se aventure a su ritmo. No lo obligues a hacer las cosas y
tratar de no sobremanejarlas. Siéntate con él y permitele que se acerque a ti lo tranquiliza.

.‘g No te olvides de dejar almohadillas para cachorros para que el cachorro vaya al bafio, acepta que
inicialmente habra accidentes al ir al bafo y que el entrenamiento basado en recompensas es la mejor
manera de ensefarle a tu cachorro dénde ir al bafio. Alternativamente, si tienes un jardin seguro, asegurate
de sacarlos regularmente, especialmente después de que tu cachorro se haya despertado o comido o haya
estado jugando activamente para que pueda hacer sus necesidades al aire libre.

Como se mencion6 anteriormente, decide dénde pasara tu cachorro la mayor parte del tiempo y
quédate en ese lugar para calmarlo. Preséntale otras habitaciones gradualmente para evitar
confusiones, ya que de repente se encuentra en varios entornos nuevos al mismo tiempo. También
necesita unos dias para conocerte y confiar en ti, por lo que una vez que desarrolla un vinculo

contigo, estar expuesto a otros estimulos nuevos es menos desalentador ya que esta contigo.

Lleva a tu cachorro a casa solo cuando puedas estar en casa con él para acomodarlo con el tiempo.
No se debe dejar a ningtn cachorro solo inicialmente, si necesitas dejar a tu cachorro solo, debe
ser cuando se haya acomodado y solo durante unas horas, asegurandose de que esté en un drea
segura con acceso a agua y alimento. Puede ser muy desalentador para un cachorro ser
"abandonado” en un nuevo entorno y potencialmente conducir a un comportamiento temeroso en
el futuro. Estos dias iniciales también son momentos cruciales para que td y tu cachorro se
vinculen y este momento es necesario. Al mismo tiempo, hay una delgada linea entre entrenar a tu
cachorro para que acepte cuando estds fuera y crear ansiedad por separaciéon. Encontrar un
equilibrio es importante, asi que empieza con periodos cortos de separacion, incluso si estas en
otra habitacion de la casa, para evitar esta dependencia y acostumbrar a tu cachorro a estar solo

por periodos cortos.



Presentando tu cachorro a tus hijos

Los estudios han concluido los efectos positivos de
la presencia de un perro en el hogar que puede
ayudar al desarrollo fisico y mental de nifios y
adolescentes. Por lo tanto, si bien la presentacién de
un cachorro en una familia es una excelente manera
de ensefar responsabilidad a un nifio (incluida la de
ser un duefo responsable de una mascota), asi como
empatia e incluso aumentar la autoestima de un
nifo, es la responsabilidad de los padres asegurarse
de que el cachorro esté bien cuidado y que sus hijos
esttn  completamente  supervisados  cuando

interactian con el cachorro.

Un cachorro no es un juguete, sino un miembro de la familia. Los movimientos repentinos, los gritos estridentes
de emocidn o incluso apretar a un cachorro con demasiada fuerza pueden asustar y dafiar al cachorro. Explicale
a tus hijos que los cachorros tienen una audicién muy sensible, por lo que es necesario que escuches voces
tranquilas en interiores, incluso durante el juego. Con los nifios mds pequefios se recomienda no dejarlos
desatendidos. Cuando llegue tu cachorro, es importante sentar a tus hijos y presentdrselo con calma. Disuadilos

de cargar al cachorro, ya que pueden lastimarlo si lo dejan caer accidentalmente.

Los padres deben ensefar a sus hijos la forma correcta de sostener y acariciar al cachorro. El cachorro nunca
debe ser jalado de la cola o de las orejas ni debe ser levantado por la nuca (excepto por su madre). Del mismo
modo, los padres también deben asegurarse de que los cachorros jévenes no muerdan a sus hijos, incluso durante
el juego, e imponer la inhibicién de morder desde una edad temprana con un entrenamiento basado en
recompensas. También es importante que tanto tu cachorro como tus hijos se separen y descansen para evitar

que el cachorro se sienta abrumado..

Presentar tu cachorro a tus otras mascotas

Es importante que tu nuevo cachorro y tus otras mascotas tengan tiempo para conocerse entre si para que vivan
juntos en armonia. Las presentaciones deben ser graduales y completamente supervisadas para que tanto tu
cachorro como otras mascotas se sientan seguros y puedan retirarse si se sienten incémodos. Si otros perros
reaccionan ladrando y grufiendo al recién llegado, deben ser retirados de la habitacién pero no castigados, deben
ser presentados mas tarde y solo por un periodo limitado, esto debe repetirse hasta que comiencen a aceptar al
nuevo cachorro. Tomara tiempo a veces semanas para que todos se adapten a una nueva llegada. Estate siempre
atento durante las etapas iniciales y permite que las mascotas mayores puedan estar solas y no forzadas a estar
con el nuevo cachorro. También es normal que un cachorro mas joven necesite mas atencién, por lo que se debe

prestar mas atencidon a las mascotas existentes, a medida que se adaptan al nuevo miembro de la familia.



Presentando tu cachorro a tu gato

Los gatos tenderdn a observar a distancia antes de
tener contacto, por lo que permite este proceso
natural. NO obligues a tu gato a conocer a su nuevo
cachorro y siempre asegtrate de que tu gato pueda
escapar y tener un lugar seguro lejos del cachorro
cuando sea necesario. Permiteles desarrollar la
relacién a su propio ritmo. El cachorro también
necesita aprender a respetar a tu gato y esto puede
implicar aprender de la manera mas dificil, por lo
que los periodos iniciales juntos deben ser
totalmente supervisados para que pueda intervenir

si es necesario.

Si tu perro mayor existente estd bien socializado,
aceptar un nuevo cachorro serd mucho mas facil.
Los perros son animales sociales, por lo que suelen
estar felices de vivir juntos y hacerse amigos
después de las presentaciones iniciales. Si no estds
seguro de cémo reacciona tu perro mayor ante
otros perros en su casa, preséntalos en un lugar
neutral fuera de tu casa para que el perro mayor no
sea territorial. Asegurate de que las presentaciones
sean graduales y totalmente supervisadas y permite
que tu perro actual se tome un descanso si es
necesario para adaptarse al nuevo miembro de la
familia. Cada perro debe ser alimentado en su
propio comedero y separados unos de otros.
También con los juguetes, es recomendable
conseguir algunos juguetes nuevos para tu
cachorro para que tu perro mayor no sienta que le
estan quitando sus juguetes. Y presta atencién
adicional a tu perro existente durante este tiempo

mientras se adapta a la nueva llegada.




Jugando y manejando a tu cachorro

El juego es importante para el desarrollo fisico y
mental de un cachorro. A través del juego, los
cachorros pueden ejercitar y desarrollar musculos,
agilidad y fuerza. Al jugar juegos que requieren que
tu cachorro busque juguetes o golosinas escondidos,
siga rastros de olores o tome decisiones, tu cachorro
aprende a usar su cerebro y sus sentidos. Jugar con
tu cachorro regularmente también ayudara a
establecer un fuerte vinculo entre ti y tu cachorro.
Siempre asegirate de no exagerar con tu cachorro
durante el juego y no lo manipules bruscamente.
Como guia general, juega con tu cachorro durante al
menos 30 minutos al dfa, ademds de darle 20
minutos de ejercicio libre dos veces al dia. Un
cachorro aburrido es un cachorro destructivo. El
juego no es solo una parte divertida de vivir con su

perro, es una caracteristica esencial de cémo todos

nos mantenemos emocional y fisicamente

saludables. Por lo tanto, es importante para su bienestar fisico y social, asi como para tu cachorro, jugar con tu
perro todos los dias. Como parte de la socializacién de un cachorro, debe acostumbrarse a que lo manipulen con
delicadeza y esto debe hacerse a diario para que asocien el manejo con amor y seguridad. Esto también hara que
las visitas al veterinario o a los peluqueros sean una experiencia mas placentera. El cepillado diario también es

otra excelente manera de crear un vinculo entre td y tu nuevo cachorro.

Enterenamiento para hacer necesidades
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Para entrenar a tu cachorro para ir al bano, ¥ “ B
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tu cachorro deberd salir regularmente (al
menos cada dos horas). Los cachorros
tienen un control de la vejiga pequefio y
muy débil y necesitaran hacer sus
necesidades regularmente durante el dia.
Hay un patrén bastante establecido para
esto:  inmediatamente  después  de
despertarse, después de jugar y después de
comer. Elige siempre el mismo lugar en el
jardin o en la casa si usa almohadillas para
cachorros / una bandeja de arena para
cachorros y lleva al cachorro alli después

de que se despierte por la mafiana y



cuando termine de comer y jugar.

Quédate con tu cachorro hasta que haya terminado de hacer sus necesidades y luego eldgialo. Es esencial que
vinculen el drea designada en su jardin o su almohadilla para cachorros para hacer sus necesidades con una
recompensa. Pero por favor recuerda que siendo pequefio, ocurrirdn accidentes. Si atrapas a tu cachorro en el
acto, simplemente llévalo afuera al drea designada o a su almohadilla para cachorros y luego elégialo una vez que

haya terminado.

Gritarle a tu cachorro si hace sus necesidades en el lugar equivocado o frotarle la nariz en él, no le ensefla nada

excepto el miedo y la confusién que luego asociard con hacer sus necesidades. El entrenamiento basado en

recompensas es la mejor manera de entrenar a tu cachorro

Paseando a tu cachorro

Entrena a tu cachorro para que camine con correa, pero no lo lleves a dar paseos extenuantes o muy largos,
especialmente en terrenos dificiles. No los hace saludables, pero puede atrofiar y afectar su crecimiento. A los
cachorros de hasta 12 meses de edad se les debe permitir que corran o jueguen libremente hasta que estén
cansados y no se les debe obligar a caminar o trotar durante periodos excesivamente largos. Su tendencia es

seguirte y no detenerse cuando estan cansados.

Los cachorros que hacen demasiado ejercicio pueden tener un impacto negativo en su desarrollo
musculoesquelético, y esto es especialmente preocupante en los cachorros de razas grandes y gigantes. Algunas
de las razas de perros grandes y gigantes pueden seguir creciendo hasta los 18 o 24 meses de edad. Habla con tu

veterinario, criador o club de cria sobre cudnto y cudndo comenzar a hacer ejercicio en serio.




Cuidado para tu cachorro

La mayoria de los criadores le dardn muchos consejos sobre cémo cuidar la salud de su cachorro que
serdn especificos de la raza, pero en caso de que no lo hagan, aqui hay algunos consejos generales. Para

todos los consejos médicos, debe consultar a su veterinario local.

Ojos, oidos, ufias y dientes
* Ademds del aseo diario, preste atencion a los ojos, las orejas, las unias y los dientes de su cachorro
también.

Ojos
La forma correcta de limpiar sus ojos es usar toallitas o solucién para ojos recomendada por un veterinario. Se

siempre suave y comienza desde una edad temprana, al hacerlo parte de su rutina de aseo, serd mds ficil de llevar a
cabo.

Orejas

También es importante revisar el canal auditivo externo de su cachorro para asegurarse de que esté seco y no tenga
una acumulacién excesiva de cera. Esto es particularmente importante con los perros con orejas caidas donde la
humedad ayuda a la acumulacién de cera y fomenta los dcaros del oido. Usa una solucién para los oidos recomendada
y sigue las instrucciones con mucho cuidado. Nunca vayas mds profundo de lo que tus ojos pueden ver. Limpiar la
parte exterior que queda a la vista y nunca utilizar bastoncillos de algodén. La lana de algodén y un pafio suave
siempre es lo mejor. En caso de duda o si esto te preocupa, busca un veterinario o un peluquero profesional para que
te ayude.

Uiias

Mantener las ufias de tu cachorro cortas también es una parte importante de la rutina de aseo. Las ufas largas hacen
que sea incomodo para los cachorros caminar y pueden provocar ufias encarnadas que son dolorosas y pueden
requerir cirugfa para corregirlas. Pero cortar las ufias de tu cachorro es un procedimiento delicado, ya que las uias
tienen una vena viva y cortarlas sin el conocimiento adecuado puede provocarle dolor a tu cachorro. Por lo tanto,
puede ser ttil que tu veterinario corte las ufias de tu cachorro o busca los servicios de un peluquero profesional.
Hacerlos regularmente y desde una edad temprana hard que este proceso, que a la mayoria de los perros no les gusta,
sea menos estresante.

Dientes

Entre las edades de 3 y 6 meses, a tu cachorro le saldran los dientes definitivos permanentes, por lo que el cuidado
dental solo debe comenzar después de este periodo. Con varios regimenes disponibles que incluyen cepillado,
pastas, masticables dentales y alternativas crudas, encuentra la forma que mejor se adapte a ti y a tu cachorro. Pero
tomate en serio la higiene bucal, ya que eliminar la placa y mantener las encias saludables asegurard que tu cachorro
tenga una vida larga y saludable, especialmente a medida que crezca. La mala higiene bucal puede provocar
problemas de salud mds graves que afectardn a tu perro mds adelante en la vida. Obten el asesoramiento adecuado

de tu veterinario y sigue una rutina para la vida de tu cachorro.




Peluqueros Profesionales

Incluso si no tienes un perro con mucho pelaje, un peluquero profesional puede ayudarte con cosas como la limpieza
de oidos, el corte de unas y el bano. Los cachorros con pelaje necesitaran cuidados, por lo que es importante
acostumbrarlos a este proceso desde una edad temprana.

Sacos Anales/Glandulas

Si ves que tu cachorro frota su trasero contra el suelo, esto puede indicar que tu cachorro tiene un problema con sus
sacos anales. Es posible que las glandulas se hayan hinchado con liquido, lo que provoca irritacién y dolor, por lo que
se recomienda que lleves a tu cachorro al veterinario para que le vacien las glandulas. Este es un procedimiento
sencillo que se puede realizar con relativa rapidez sin intervencién quirtrgica.

Tratamiento antiparasitario y antipulgas

Para mantener a tu cachorro saludable, es importante tratarlo regularmente contra los pardsitos. Tanto internas
(gusanos) como externas (pulgas y garrapatas) pueden tener un impacto negativo en la salud de tu perro. Por lo
general, los cachorros deben recibir tratamiento mensual para pulgas, garrapatas y gusanos hasta los 6 meses de edad
y luego regularmente para ambos. La dosificacién del tratamiento dependerd del tamafio y la edad de tu perro. Pénte
en contacto con tu veterinario para obtener el medicamento adecuado.

Castrar/Esterilizar

Si no tienes intenciones de criar, lo mds seguro y responsable es castrar a tu cachorro, esto se puede hacer a los 6
meses de edad. Castrar y esterilizar tiene muchos beneficios, incluida la eliminacién del riesgo de ciertos tipos de

cancer y otras enfermedades en los perros. También ayuda a reducir el riesgo de marcar el comportamiento en
perros machos y evita tener que lidiar con una perra que entra en celo.

Registrarse con tu veterinario local

Registra a tu cachorro con un veterinario local y haz
que lo revisen, generalmente una semana después de
que el cachorro se instale en tu casa. Esto es para que
tu veterinario conozca a tu cachorro y que tu cachorro
sea registrado en su clinica como paciente. Muestra a
tu veterinario el carné de vacunacién del cachorro
para que esté al corriente de las vacunas y
desparasitaciones ya realizadas por el criador.
Entonces podran aconsejarle cudndo es el momento de
la préxima vacunacién y desparasitacién. La atencién
médica y las vacunas de rutina son muy importantes y
deben comenzar cuando tu cachorro es joven y
mantenerse durante toda su vida. Si alguna vez tienes
dudas, busca consejo veterinario. Esta visita inicial
también permite que tu cachorro se acostumbre a que

lo maneje un veterinario en este entorno clinico.




Entrenando a tu cachorro

El tratamiento veterinario puede ser costoso, especialmente cuando menos lo espera, por lo que vale la pena
considerar contratar un seguro para mascotas si estd disponible en su pafs. Los buenos criadores casi siempre se
suscriben a un plan de seguro y, por lo general, ofrecen una cobertura de seguro gratuita de seis a ocho semanas
cuando venden sus cachorros. Pero depende de ti renovar la pdliza después de este tiempo y posiblemente

beneficiarte de un descuento si contindas con el seguro de criador inicial.

Entrenamiento basado en recompensas

El entrenamiento basado en recompensas implica el uso de
recompensas como elogios, golosinas y juegos para
reforzar los comportamientos deseados, mientras se
ignoran los comportamientos no deseados. En teorfa, tu
cachorro asociard el comportamiento que muestra cuando
es recompensado con emociones positivas, lo que hard que
tu cachorro muestre el comportamiento deseado con mas
frecuencia. El comportamiento no deseado simplemente se
ignora y no se castiga. Este enfoque apoya un vinculo
saludable y de confianza entre el duefio y la mascota.

Clases de Adiestramiento para Cachorros

Un perro bien entrenado se acercard a ti cuando lo llames
y responderd a érdenes como "siéntate" o "timbate" y no
tirara de la correa. Hay muchos videos de entrenamiento,
pero lo alentamos a que busques una clase de
entrenamiento para cachorros cerca de tu casa que utilice
métodos basados en recompensas donde puedas inscribir a
tu cachorro en las clases. No solo sera una excelente
manera de aprender a entrenar a tu cachorro con la guia de
un profesional, sino que también lo ayudards a socializar a
tu cachorro con otros cachorros (perros) y gente.




Socializacion

La socializacidn se refiere al proceso de aprendizaje
por el que un cachorro debe pasar para aprender
habilidades clave para la vida que aseguren que sea
capaz de hacer frente a su entorno. También es el
proceso de aprender a comportarse de una manera
aceptable para la sociedad. Los cachorros pueden
comenzar las clases de socializacién a las 8 semanas,
pero la socializacién comienza en una etapa mucho
méds temprana. Un buen criador apoyara
positivamente el desarrollo del comportamiento de
su cachorro al garantizar una socializacién
temprana. Ademds, tener un perro bien adaptado y
seguro de si mismo puede llegar incluso a salvarle la

vida algin dia, ya que una mala socializacién puede

conducir a problemas de comportamiento mds

adelante en la vida.

;Coémo socializas a tu cachorro? Exponiendo a tu cachorro a una amplia variedad de experiencias diferentes

mientras son jovenes.

Por lo general, los cachorros nuevos deben estar expuestos a:

+ Personas desconocidas (diferentes edades/género/apariencia)

« Ropa diferente: sombreros/gafas/guantes

+ Otras mascotas/animales

« Vehiculos/transporte publico/trafico por carretera

+ Diferentes ambientes interiores/Objetos: escaleras/aspirador/lavadora
» Diferentes ambientes al aire libre: urbano/parques/bosques/playas

» Manejo del cuerpo (orejas, patas, cola, dientes)

« Diferentes tipos de pisos y superficies de suelo

» Objetos comunes del vecindario como letreros de calles, bicicletas, automdviles, cochecitos, patinetas

iHaz tu mejor esfuerzo para que sus experiencias sean buenas! Como la socializacién debe ser positiva, busca
maneras de asegurarte de que tu cachorro disfrute de las cosas nuevas que encuentra, usando golosinas, juguetes
y muchos elogios. Si tu cachorro tiene una experiencia negativa durante la socializacién, esto puede ponerlo
nervioso cuando se encuentre con lo mismo mds adelante en la vida, o incluso puede generar miedos mads
generalizados. Si tu cachorro parece ansioso o asustado en algiin momento, retiralo de la situacién y llévalo a un
lugar donde parezca tranquilo y feliz. NO lo obligues a “superarlo” ya que esto aumentard su miedo. Vuelve a
intentar la experiencia otro dfa, manténte positivo y acomoda suavemente a tu cachorro en la situacién hasta que

se sienta comodo.



Todo serd nuevo para tu cachorro cuando sea joven, por lo que es comin que se sienta abrumado. Asegtrate de
introducir cosas nuevas gradualmente. Evita introducir demasiadas experiencias nuevas de una sola vez y
distribuye estas experiencias a lo largo de varios dias, buscando experiencias cortas y positivas que puedan

repetirse hasta que tu cachorro se sienta cémodo y feliz con ellas.

Registrese también para una clase de socializacidén de cachorros, ya que eso te ayudard a guiarte en las dreas que
encuentres desafiantes con la orientacién profesional adecuada. También te permite conocer a otros duefos de
cachorros y obtener consejos y sugerencias mientras encuentras companeros de juego para tu cachorro. La
socializacidn es un proceso crucial que tiene un periodo de tiempo limitado, por lo que es esencial que no te lo

pierdas ni te enfrentes a tener un perro con problemas de comportamiento mas adelante en la vida.

Problemas de conducta

Es importante abordar los problemas de comportamiento tan pronto como se conozcan. Los problemas de
comportamiento pueden ser el primer indicador de enfermedad u otras causas de disminucion del bienestar. Por
lo tanto, es importante que si su perro sufre un problema de comportamiento, primero busque el consejo de un
veterinario en caso de que se trate de un problema médico. Su veterinario también podra aconsejarle sobre el
mejor curso de accién si su perro estd en buena forma fisica pero tiene un problema de comportamiento.
También se puede consultar a un experto canino profesional para ayudar a abordar el problema, siempre que
utilice métodos basados en recompensas. Los problemas de comportamiento a menudo se derivan de que un
perro no se socializé adecuadamente en una etapa temprana de la vida y la mayoria de los problemas se pueden
abordar con un plan de tratamiento de comportamiento adecuado, entrenamiento basado en recompensas y

paciencia.



